
La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

Tomate Salade grecque Saucisson à l'ail* Salade verte Salade Louisiane

Feuilleté hot-dog*
Pâté en croûte de 

volaille

Tarte 

méditerranéenne 

Concombre à la 

crème
Quiche lorraine*

Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise

Sardine à l'huile Pâté forestier* Chorizo* Melon Salade surprise

Chipolatas grillées*
Palette de porc à la 

diable*

Blanquette de lieu à 

la dieppoise
Chili con carne    (PC)

Dos de colin mariné 

citron huile d'olive

Fricadelle de bœuf 

au fromage
Moules marinières

Sauté de poulet au 

citron vert

Paupiette de dinde 

aux herbes

Filet de hoki 

meunière
Burger de veau

Filet de hoki poêlé au 

beurre
Rôti de dinde froid

Filet de poisson 

meunière

Boulghour Poêlée de légumes  Gratin de poireaux  Riz Haricots verts Petits pois carottes Frites

Röstis aux légumes
Coquillettes au 

beurre
Duo de carottes Pommes boulangères

Ratatouille et 

pommes de terre
Spaghetti Duo de fleurettes

Carré de l'Est Vache Picon Mimolette Pavé demi-sel Gouda Fromage Fromage 

Fromage blanc 

nature
Yaourt aux fruits Faiselle Yaourt aromatisé Petit suisse fruité Produit laitier Produit laitier

Croc' lait Cœur des dames Buche Pilat Samos Boursin nature

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Flan nappé caramel Abricots au sirop
Mousse à la noix de 

coco

Crème dessert 

praliné
Compote biscuitée

Compote de pommes Crêpe au sucre Flan vanille Madeleine Arlequin de fruits

(P.C) = plat complet (*) Contient du porc

Fruit Pâtisserie
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Salade Louisiane  : Haricots rouges, maïs, tomates, vinaigrette

INFORMATIONS
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Melon

Salade d'ebly

Salade de riz

Salade de haricots 

verts niçois


