
La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

Riz à la mexicaine
Chou blanc aux 

raisins secs
Endives aux poires Betteraves mimosa Crêpe au fromage

Accras de poisson Potage à la tomate Pâté forestier* Pâté de tête*
Céleri 

rémoulade

Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise
Œuf dur

 mayonnaise

Œuf dur

 mayonnaise
Œuf dur mayonnaise

Andouille* Rillettes* Poireaux vinaigrette Salade verte Pâté en croûte*

Bœuf aux carottes 

(pc)

Sauté de dinde vallée 

d'Auge
Omelette au fromage

Chili 

végétarien (pc)
Filet de hoki pané

Boulettes agneau au 

curry
Moules marinières

Rissolette de veau
Rôti de porc aux 

thym*

Sauté de poulet 

sauce basquaise

Aiguillettes de poulet 

à l'ananas

Médaillon de merlu 

citronné

Boudin noir aux 

pommes*

Quenelles de volaille 

sce tomate 

 Carottes au jus  Spaghetti Gratin dauphinois Poêlée de légumes
Haricots verts 

persillés
Brocolis et carottes Beignets de salsifis

Gratin de ratatouille
Pommes de terre en 

quartier

Ebly aux petits 

légumes
Riz Mjoté de légumes Semoule Frites

Yaourt aux fruits 

mixés
Emmental Livarot Tartare nature Fromage ovale Fromage Fromage 

Boursin Cantafrais yaourt sucré Brie
Fromage frais 

aromatisé
Produit laitier Produit laitier

Camembert Yaourt aromatisé Petit moulé Petits Suisses Chanteneige

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Compote de 

pommes
Eclair au chocolat

Far breton 

aux pommes
Chocolat liégeois Quatre quarts

Crème dessert vanille Cocktail de fruits
Compote pommes 

bananes
Galette Bretonne Mousse au chocolat

(P.C) = plat complet (*) Contient du porc

SEMAINE DU 11 AU 17 JANVIER 2021

Pâtisserie
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Chili végétarien : Egrainé de blé, tomates, poivrons, haricots rouges, riz

Riz à la mécicaine : riz, concombre, maïs, jambon de dinde, vinaigrette

INFORMATIONS

NOM DU CLIENT :

Carottes a la 

marocaine

Tarte aux légumes

Salade de lentilles

Sardines à l'huile

Fruit
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