armofr cuisine

la cvuisine traditionnelle au service de la collectivité

SEMAINE DU 15 AU 21 JUILLET 2019

vanille

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté
Terrine de légumes Concombres au
Melon g Tarte aux poireaux Salade de riz .
mayonnaise yaourt Pastdque Salade de radis et
“ L Betteraves a . as Salade verte et 4 abricots secs
w Tomate vinaigrette . Sardine beurre Paté de campagne* .
= I'échalote cro(itons
=
& |cufdur mayonnaise CEuf dur mayonnaise CEuf dur mayonnaise CEuf dur mayonnaise CEuf dur mayonnaise .
Carottes a la
. Tomate mozzarella
o . Ars . N ) < marocaine
Feuilleté au fromage Chorizo* Paté de lapin Ebly a la catalane Saucisson a l'ail*
, Filet de colin sauce . L s Sauté d'agneau au Dés de lieu au citron
73 Merguez grillées* i R6ti de veau Aiguillettes de poulet Réti de porc* 8
5 nordique thym vert
. . N Sauté de boeuf aux s . . s . . -
e Paupiette de veau Poisson meuniére oignons RO6ti de dinde Pilons de poulet réti Chipolatas grillées* Raviolis (PC)
°E: Potatoes Riz Pommes vapeur Mijoté de légumes Poélée bretonne Semoule Gratin de chou fleur
o
o] - . L . Salade de haricots o Haricots beurre
g Fusilli Gratin dauphinois Lentilles vertes Gratin dépinards Pommes au four "
plats persillés
- Edam Yaourt sucré Yaourt aromatisé Buchette Coulommiers Fromage Fromage
g
s Six de Savoie Vache qui rit Tomme noire Fromage blanc sucré Yaourt aromatisé Produit laitier Produit laitier
o
e Boursin ail et fines Fromage frais
- g L, Vache Picon Chanteneige Vache Picon
herbes aromatisé
Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit
v
& . Creme dessert
= Compote de poires Mousse au chocolat lle flottante Galette bretonne Fruit Patisserie
@ chocolat
w
a Créme dessert
Liégeois chocolat Arlequin de fruits Gaufre Pompon

(P.C) = plat complet

(*) Contient du porc

INFORMATIONS

Salade de haricots plats : Tomates, oignons, olives, basilic
Salade de riz : Riz, tomates, mais, olives

Poélée bretonne : Chou-fleur, carottes, pommes de terre
Sauce nordigue : Créme fraiche, aneth

Ebly a la catalane : Ebly, tomates, poivrons, oignons, vinaigrette

Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

NOM DU CLIENT :







