
La cuisine traditionnelle au service de la collectivité

LUNDI Qté MARDI Qté MERCREDI Qté JEUDI Qté VENDREDI Qté SAMEDI Qté DIMANCHE Qté

Tomates maïs
Concombre à la 

crème
Pâté de campagne*

Salade

 coleslaw

Macédoine 

vinaigrette

Potage aux sept 

légumes

Salade endives aux 

poires
Sardine beurre Pamplemousse

Betteraves 

vinaigrette

Œuf dur mayonnaise Œuf dur mayonnaise
Œuf dur

 mayonnaise

Œuf dur

 mayonnaise
Œuf dur mayonnaise

Salami* Quiche* Taboulé Chorizo* Pâté de volaille

Cassoulet* (pc)
Mitonné de bœuf 

aux oignons

Pizza tomate chèvre et 

salade composée (pc)

Couscous 

végétal (pc)

Filet de colin poêlée 

au beurre

Cuisse poulet à la 

louisiane

Dès de poisson à la 

marinière

Aiguillettes de poulet 

corn-flakes
Burger de veau

Boulettes d'agneau 

herbes de provence

Filet de poulet

 grand-mère
Nuggets de poisson Omelette au fromage Saucisse de volaille

 Cocos mijotés  Chou fleur et brocoli Haricots beurre
Jardinière de 

légumes
Gratin dauphinois Mijoté de légumes Gratin de poireaux

Ebly aux 

champignons

Courgettes sautées 

et pommes de terre

Bouquetière de 

légumes
Semoule Carottes au beurre Pommes sautées Riz

Edam Fromage ovale Faisselle Samos Mimolette Fromage Fromage 

Six de savoie
Yaourt 

aromatisé
Rondelé nature Fromage ovale Fromage frais sucré Produit laitier Produit laitier

Yaourt aux fruits
Tartare ail et fines 

herbes
Emmental Yaourt nature Carrré de l'est

Fruit Fruit Fruit Fruit Fruit

Cocktail de fruits au 

sirop

Compote de 

pommes
Ile flottante Mousse au chocolat

Crème dessert 

caramel

Crème dessert vanille Donuts Riz au lait Ananas au sirop Pompon

(P.C) = plat complet (*) Contient du porc

SEMAINE DU 25 AU 31 JANVIER 2021

Pâtisserie
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Menus susceptibles de variations sous réserve des approvisionnements

Bouquetière de légumes : carottes, navets, haricots verts, chou-fleur, petits pois

Couscous végétal : boulettes de sarrasin, semoulet et légumes

INFORMATIONS

NOM DU CLIENT :

Ebly au mais

Œuf dur 

(mayonnaise Dose)

Salade cœurs de 

palmiers

Radis beurre

Fruit
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